
                                                  
                                                             
                                          
 
                                            Αγία Παρασκευή 21.07.2023

                                                   Αρ.πρωτ.: - 1546 -       
            

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
                 

Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α

Από τα πρακτικά της  υπ΄αρ. 24 /2023 συνεδρίασης

Αριθ. Απόφασης: 72/2023                 

Στην Αγία Παρασκευή, σήμερα την  20/07/2023, ημέρα της εβδομάδας  Πέμπτη και ώρα 19.00,
συνήλθε  σε  τακτική  συνεδρίαση,  το  Διοικητικό  Συμβούλιο,  στην  Αίθουσα  του  Δημοτικού
Συμβουλίου, ύστερα από την με αρ.  πρ.: 1494/14.07.2023 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου
του,  Σπυρίδωνος  Παπασπύρου  που  επιδόθηκε  σε  κάθε  ένα  από  τα  μέλη  του  Διοικητικού
Συμβουλίου, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 74 του Ν.4555/18 και της παρ.1 του άρθρου
10 της Π.Ν.Π. (ΦΕΚ 55/11.03.2020, τεύχος Α΄)
     Αφού διαπιστώθηκε ότι  υπάρχει  απαρτία,  δεδομένου ότι  από το σύνολο των -15-  μελών
βρέθηκαν παρόντες  -  8 -  στην συνεδρίαση.

                Παρόντες                           Απόντες

                Παπασπύρος Σπυρίδων                                                              Αργυρός Ιωάννης                                                    
                 Βλαχογιάννη  Μαρία                                                                    Λέκκας Διονύσιος                                                    
                 Μηλίου Βασιλική                                                                           Σακαρέλη Αναστασία 
                 Αναστασιάδου Ιωάννα                                                               Αϊδίνη-Παπασιδέρη Σοφία                                  
                 Σερκεδάκης Αριστοτέλης                                                         Νικολακοπούλου Βασιλική
                 Βρατσίδα Ευτέρπη (αναπλ.)                                                    Δάρρας Γεώργιος
                 Διακογιάννης Πέτρος (αναπλ.)                                              Ρουμελιώτη Θεοδώρα
                 Παρασκευόπουλος Παρασκευάς (αναπλ.)                                             

                                                                                                                   
Πριν από την έναρξη συζήτησης των θεμάτων ο Πρόεδρος Δ.Σ. προτείνει την αλλαγή σειράς συζήτησης των θεμάτων.

                                                                                                                                                                                                                          
                                                                         ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΕΙΣ – ΑΠΟΧΩΡΗΣΕΙΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
NΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

   ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ

ΔΗΜΟΥ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΕΛΑΓΟΥΣ ΚΑΙ ΝΟΤΟΥ

15342 ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΤΗΛ.:210 60.02.223 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ   
“Παραχωρήσεις χρήσεως αθλητικών

εγκαταστάσεων του Οργανισμού

προς τα Αθλητικά Σωματεία, για

αγωνιστικές και προπονητικές ώρες

περιόδου 2023-2024 και λοιπών”

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



1. Στην διάρκεια συζήτησης επί του 2ου θέματος Η.Δ., προσήλθε  η κ.Ρουμελιώτη Θεοδώρα, η κ.Φλατσούση-Πρωτοσυγγελίδου Κατερίνα 
(αναπλ.) και η κ.Λαϊου Νικολέττα (αναπλ/κό μέλος, χωρίς δικαιωμα ψήφου).

2. Παρίστανται στην συνεδρίαση, στην συζήτηση επί του 2ου θέματος Η.Δ., εκπρόσωποι των Αθλητικών Σωματείων Αγίας Παρασκευής 
-κ.Ιωάννου και Καράμπελας (ΓΣΑΠ) και κ.Πάνου (Α.Σ. ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ) 

Επί του 2ου θέματος Η.Δ.

ΘΕΜΑ: “  “Παραχωρήσεις χρήσεως αθλητικών εγκαταστάσεων του Οργανισμού προς τα 

Αθλητικά Σωματεία, για αγωνιστικές και προπονητικές ώρες περιόδου 2023-2024 και λοιπών”

Ο Πρόεδρος Δ.Σ. εισηγείται:

Σύμφωνα  με  τα  αιτήματα των  εγγεγραμμένων  αθλητικών  συλλόγων  και  σωματείων  της  Αγίας

Παρασκευής, στο ΜΗΤΡΩΟ ΤΗΣ Γ.Γ.Α., για το έτος 2023:

1. Υπ' αριθμ. πρωτ. 1048/6-6-2023 του ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (ΚΑΠ), με

αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΚΡ28 

2. Υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1121/12-6-2023 του  ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

(ΟΑΑΠ), με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΞΝ15 

3. Υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1146/13-6-2023  του  ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ  ΑΓΙΑΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΟΚ03 

4. Υπ' αριθμ. πρωτ. 1149/13-6-2023 του ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΟΞΟΒΟΛΙΑΣ – ΑΧΑΙΟΙ, με

αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΦΑ40 

5. Υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1165/14-6-2023  του  ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ  ΟΜΙΛΟΣ  ΠΗΓΑΣΟΣ  ΑΓΙΑΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΦΤ90 

6. Υπ' αριθμ. πρωτ. 1198/16-6-2023 του ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (ΑΕΑΠ),

με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΚΡ40 

7. Υπ' αριθμ. πρωτ. 1289/26-6-2023 του ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

(ΓΣΑΠ), με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΛΕ56 

8. Υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1144/13-6-2023  του  ΟΜΙΛΟΣ  ΦΙΛΩΝ  ΚΛΑΣΣΙΚΟΥ  ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ (ΟΦΚΑ), με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΧΠ62 

9. Υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1514/18-7-2023  του  ΑΘΛΗΤΙΚΟ  ΣΩΜΑΤΕΙΟ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

(ΑΣΑΠ), με αρ. μητρώου Γ.Γ.Α.: ΧΖ79 

10. Υπ' αριθμ. πρωτ. 1151/13-6-2023 του ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, με αρ.

μητρώου Γ.Γ.Α. για το έτος 2022: ΜΙ73 και  ημερομηνία οριστικής υποβολής εγγραφής στο

Μητρώο της ΓΓΑ για το έτος 2023, την 18η Ιουλίου 2023.

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



Επιπρόσθετα τα αιτήματα:

1. Υπ' αριθμ. πρωτ. 975/26-5-2023, οι ΠΑΛΑΙΜΑΧΟΙ ΔΗΜΟΤΕΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

2. Υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1312/26-6-2023,  ο  ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΚΡΗΤΩΝ  &  ΦΙΛΩΝ

ΚΡΗΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ.

Η παραχώρηση χρήσης αφορά τις αθλητικές εγκαταστάσεις που ανήκουν ή διαχειρίζεται ο ΠΑΟΔΑΠ,

για αγωνιστικές και προπονητικές ώρες της νέας αθλητικής περιόδου από   9   Σεπτεμβρίου 202  3   έως 1  6

Ιουνίου 202  4. Σημειώνεται ότι για την καλοκαιρινή περίοδο από τις 17 Ιουνίου έως 31 Ιουλίου 2024,

οι  αθλητικοί  σύλλογοι/  σωματεία  θα  επανέλθουν  με  νέο  αίτημα  προσωρινών  παραχωρούμενων

προπονητικών ώρων.

Λαμβάνοντας  υπόψη  τα  αιτήματα  των  ανωτέρω  συλλόγων,  καθώς  και  τις  αγωνιστικές

υποχρεώσεις των σωματείων οι οποίες είναι σε προτεραιότητα, εισηγούμαστε ως αρμόδια υπηρεσια

τα ακόλουθα:

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2023-2024 ΚΛΕΙΣΤΟΥ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟΥ ΟΔΟΥ ΝΟΤΟΥ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

15:00-16:30
Π2/ Α.Ε.Α.Π.

15:00-17:00
Κ1/Α.Ε.Α.Π.

15:00-16:30
Κ1/ Α.Ε.Α.Π.

15:00-16:30
Κ1/Α.Ε.Α.Π.

15:00-17:00
Π2/ Α.Ε.Α.Π.

09:30-11:00
ΑΚΑΔΗΜ 1/Α.Ε.Α.Π.

11:00-12:30 
ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ 2

Α.Ε.Α.Π. 
09:30-11:00

ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ 2
11:00-12:30

ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ 1

16:30-18:00
ΠΑΙΔΕΣ
Α.Ε.Α.Π.

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

16:30-18:00
ΠΑΙΔΕΣ

18:00-19:30
Π1/Α.Ε.Α.Π.

16:30-18:00
Π2 / Α.Ε.Α.Π.

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

12:30-15:00
ΠΑΙΔΕΣ/ Κ3

ΠΗΓΑΣΟΣ/Α.Ε.Α.Π.
(ΑΓΩΝΕΣ ΕΝΑΛΛΑΞ)

ΑΕΑΠ:
12:30-14:00

18:00-20:00
ΑΝΔΡΕΣ
Α.Ε.Α.Π.

20:00-21:30
ΓΥΝΑΙΚΕΣ

18:00-19:00
Α.Ε.Α.Π.

19:00-20:30
ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ

19:30-21:30
Α.Ε.Α.Π.

ΓΥΝΑΙΚΕΣ

18:00-19:30
ΠΗΓΑΣΟΣ

18:00-19:30 Κ3
19:30-21:00

ΓΥΝΑΙΚΕΣ
Α.Ε.Α.Π.

21:00-22:30
ΠΗΓΑΣΟΣ

15:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

ΠΗΓΑΣΟΣ:
14:00-18:00

ΕΝΤΟΣ ΕΔΡΑΣ ΑΓΩΝΑΣ
ΑΝΔΡΩΝ*-

ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ (εναλλάξ)

21:30-23:30
ΠΗΓΑΣΟΣ

20:30-23:30
ΑΝΔΡΕΣ
Α.Ε.Α.Π.

21:30-23:30
ΠΗΓΑΣΟΣ

19:30-21:00
ΓΥΝΑΙΚΑ
Α.Ε.Α.Π.

21:00-23:00
ΑΓΩΝΑΣ ΑΝΔΡΩΝ

22:30-23:30
ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ

18:00-21:00
Α.Ε.Α.Π.

ΑΓΩΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

18:00-22:30
Α.Ε.Α.Π.

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2023-24 ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΓΗΠΕΔΟΥ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ “ΜΑΝΣΟΥΡΗ”

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

18:00-19:30
ΚΑΠ

17:30-19:00
ΓΣΑΠ

17:00-18:30
ΓΣΑΠ

ΔΗΜΟΤΕΣ ΔΗΜΟΤΕΣ19:30- 21:00
ΓΣΑΠ

19:00- 20:30
ΚΑΠ

17:00-21:30
ΚΑΠ

18:30-20:00
ΚΑΠ

17:00-21.30
ΚΑΠ

20:00-21:30
ΓΣΑΠ

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



08.00:14.30 ΠΑΟΔΑΠ 8:00-11:00    ΓΣΑΠ
8:00-12:00       ΚΑΠ

12:00-17:00 ΓΣΑΠ

14:30-16:00    ΚΑΠ

14:30- 17:00   ΓΣΑΠ  

14:30-16:00    ΚΑΠ

14:30-16:30 ΚΑΠ 11:00-16:00  ΚΑΠ

17:00-20:00 ΚΑΠ

16:30-18:00  ΚΑΠ

16:30-21:00  ΓΣΑΠ
18:00-19:30 ΚΑΠ  

17:30-24:00 ΚΑΠ 17:00-24:00 ΚΑΠ
20:00-21:30    ΓΣΑΠ   

19:30-24:00 ΓΣΑΠ
21:00-24.00    ΓΣΑΠ 21:30-24:00 ΚΑΠ 21:00-24:00 ΓΣΑΠ 21:00-24:00  ΚΑΠ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

1. Ο ΠΙΝΑΚΑΣ 1 είναι το πρόγραμμα των προπονητικών ωρών , δηλ. οι ώρες που τα σωματεία χρησιμοποιούν για προπόνηση 

των ακαδημιών τους και των αγωνιστικών  τμημάτων τους και αποτελεί το ΒΑΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ.

5.Οι ομάδες είναι υποχρεωμένες να έχουν τις ώρες προπόνησης  προπονητή ή ειδικό προσωπικό με πιστοποίηση πρώτων βοηθειών.      

14:30-16:30   ΓΣΑΠ 
 

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ 16:00-17:30 ΓΣΑΠ     

                             

18:00-21:00 ΚΑΠ        
                               

18:00-19:30 ΓΣΑΠ   
                      

19:30-21:00              
ΚΑΠ     

2. Φιλικοί αγώνες ή διοργάνωση τουρνουά από σωματείο διεξάγονται εντός των διατιθέμενων ωρών του ΒΑΣΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ του 
σωματείου, ΧΩΡΙΣ να επιβαρύνουν τις ώρες των λοιπών σωματείων που χρησιμοποιούν το γήπεδο.

3. Σε περίπτωση χρήσης του γηπέδου από τον ΠΑΟΔΑΠ για εκδηλώσεις, τα σωματεία υποχρεούνται να παραχωρούν προπονητικές ώρες και 
μόνον (μετά από έγκαιρη ενημέρωση και συνεννόηση με τον ΠΑΟΔΑΠ).

4.Κατά την διεξαγωγή των προπονήσεων και των αγώνων στις αθλητικές εγκαταστάσεις του ΠΑΟΔΑΠ υπεύθυνος για την ομαλή λειτουργία του 
σταδίου και των εγκαταστάσεων είναι ο εκάστοτε σύλλογος. 

6.Σε περιόδους άνευ αγώνων (π.χ. διακοπή ή λήξη των πρωταθλημάτων, διακοπές Χριστουγέννων, Πάσχα κλπ.) ισχύει το ΒΑΣΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΠΙΝΑΚΑΣ 1, εκτός αν τα ενδιαφερόμενα σωματεία συμφωνήσουν σε τροποποίησή του. Για την τροποποίηση αυτή ενημερώνουν 

τον ΠΑΟΔΑΠ.

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



ΓΗΠΕΔΟ ΚΟΝΤΟΠΕΥΚΟΥ – 2023-24  - ΠΙΝΑΚΑΣ 2 -ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΌΤΑΝ ΔΙΕΞΑΓΟΝΤΑΙ ΕΝΤΟΣ ΕΔΡΑΣ ΑΓΩΝΕΣ
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΚΥΡΙΑΚΗ  1 ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΚΥΡΙΑΚΗ 3

ΝΕΟΙ Κ21 ΕΝΤΟΣ ΩΣ ΒΑΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΙΝΑΚΑΣ 1

14:30-18:30 ΓΣΑΠ

14:30-18:30 ΓΣΑΠ

14:30-16:00 ΚΑΠ

14:30-16:30   ΚΑΠ 8:00-11:00 ΓΣΑΠ

08:00-12:00 ΚΑΠ 08:00-12:00 ΚΑΠ 08:00-12:00 ΚΑΠ 

18:00-21:00  ΚΑΠ

12:00-17:00 ΓΣΑΠ

11:00-16:00 ΚΑΠ

18:30-20:00 ΚΑΠ  

18.30-20:00  ΚΑΠ 16:00-17:30 ΓΣΑΠ  

17:00-24:00 ΚΑΠ

21:00-24:00      ΚΑΠ     (ΑΝΔΡΕΣ-ΚΛΠ.)

19:00-24:00 ΚΑΠ21:00-24:00 ΚΑΠ

22:00-24:00  ΓΣΑΠ 19:30-24:00     ΚΑΠ 21:00-24:00 ΚΑΠ

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΜΕ ΜΕΡΙΜΝΑ ΤΗΣ ΚΑΠ ΟΙ ΕΝΤΟΣ ΕΔΡΑΣ ΑΓΩΝΕΣ ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΔΕΝ ΘΑ ΣΥΜΠΙΠΤΟΥΝ ΤΗΝ ΙΔΙΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

2. Σε περίπτωση που αγώνας εντός έδρας οποιουδήποτε τμήματος αναβάλλεται ή ματαιώνεται τότε  ΕΠΑΝΕΡΧΕΤΑΙ αυτομάτως σε ισχύ το

ΝΕΑΝΙΔΕΣ ΕΝΤΟΣ   
ΠΑΙΔΕΣ/ΕΦΗΒΟΙ     

ΕΝΤΟΣ
ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ/ΠΑΓΚΟΡ

. ΕΝΤΟΣ

 ΓΥΝΑΙΚΕΣ-ΜΙΝΙ   
ΕΝΤΟΣ/ΑΝΔΡΕΣ 

ΕΝΤΟΣ

 ΓΥΝΑΙΚΕΣ-ΜΙΝΙ 
ΕΚΤΟΣ/ΑΝΔΡΕΣ 

ΕΚΤΟΣ ΩΣ ΒΑΣΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΓΥΝΑΙΚΕΣ-ΜΙΝΙ  
ΕΝΤΟΣ/ΑΝΔΡΕΣ 

ΕΚΤΟΣ

14:30-16:00    
ΚΑΠ

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ

12:00-13:15   ΓΣΑΠ  12:00-13:15   ΓΣΑΠ  

16:30-21:00  
ΓΣΑΠ

  13:15-14:45   ΑΓΩΝΑΣ 
ΜΙΝΙ  ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΑ 

13.30

  13:15-14:45   ΑΓΩΝΑΣ 
ΜΙΝΙ  ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΑ 

13.30

18:00-19:30 ΚΑΠ  
  14:45-16:15      

ΓΣΑΠ  
  14:45-16:30      

ΓΣΑΠ   

20:00-22:00             
    ΑΓΩΝΑΣ ΝΕΩΝ 

Κ21- ΕΝΑΡΞΗ 
ΑΓΩΝΑ 20.15

19:30-24:00 
ΓΣΑΠ

16:15-18:45 ΑΓΩΝΑΣ  
ΑΝΔΡΩΝ  ΕΝΑΡΞΗ 

17.00

16:30-18:45 
ΑΓΩΝΑΣ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΕΝΑΡΞΗ 17:00

17:30-19:30  
ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ Α/Β 
ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΑ 

18.00 

 18:45-21:00  
ΓΥΝΑΙΚΕΣ (Α2)   
ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΑ 

19.30       

  21:00-24:00  
ΝΕΑΝΙΔΕΣ   
ΕΝΑΡΞΗ    

ΑΓΩΝΑ      21:30

20:00-24:00 
ΑΓΩΝΕΣ 

ΠΑΙΔΩΝ/ΕΦΗΒΩΝ  
ΕΝΑΡΞΗ 20.15 

1. Οι ώρες που διεξάγονται οι εντός έδρας αγώνες, τις καθορισμένες από την διοργανώτρια αρχή ημέρες είναι  εμβόλιμες και υπερισχύουν του ΒΑΣΙΚΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ - ΠΙΝΑΚΑΣ 1.

     ΒΑΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΠΙΝΑΚΑΣ 1.
3.  Το  σωματείο του οποίου  αγώνας αναβλήθηκε ή ματαιώθηκε, είναι υποχρεωμένο να ενημερώσει έγκαιρα τα λοιπά σωματεία που χρησιμοποιούν
      το γήπεδο (τουλάχιστον 24 ώρες πριν την τέλεση του αγώνα).

4. Σε περιόδους άνευ αγώνων (π.χ. διακοπή ή λήξη των πρωταθλημάτων, διακοπές Χριστουγέννων, Πάσχα κλπ.) ισχύει το ΒΑΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΠΙΝΑΚΑΣ 1, εκτός 
αν τα ενδιαφερόμενα σωματεία συμφωνήσουν σε τροποποιήσεις του.  Για την τροποποίηση αυτή ενημερώνουν τον ΠΑΟΔΑΠ.
5. Φιλικοί αγώνες ή διοργάνωση τουρνουά από σωματείο διεξάγονται ΕΝΤΟΣ των διατιθέμενων ωρών του  ΒΑΣΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ - ΠΙΝΑΚΑΣ 1  του σωματείου,  
ΧΩΡΙΣ να επιβαρύνουν τις ώρες των λοιπών σωματείων που χρησιμοποιούν το γήπεδο Κοντοπεύκου.

6. Κατά τη διάρκεια των ωρών των αγώνων τα αποδυτήρια πρέπει να είναι ελεύθερα προς χρήση από τις αγωνιζόμενες ομάδες (έδρας και φιλοξενούμενης).

 Ως "ώρα του αγώνα" νοείται ο συνολικός χρόνος που παραχωρείται το γήπεδο σε σωματείο για την τέλεση του αγώνα του, όπως καθορίζεται στον ανωτέρω πίνακα 2,   δηλαδή μαζί με την 
ώρα προθέρμανσης των αθλητών/τριών . Η αναφερόμενη ως λήξη του αγώνα μπορεί να παραταθεί με ευθύνη  των διαιτητών και της γραμματείας.  

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ Α.Ο.Α.Π. ΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΤΗΣ ΟΔΟΥ ΝΟΤΟΥ 2023-24

ΤΜΗΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

17:00-19:00 ΑΝΔΡΙΚΟ ΑΝΔΡΙΚΟ ΑΝΔΡΙΚΟ ΑΝΔΡΙΚΟ

20:00-21:00 ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2023-24 ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ ΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ ΣΤΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ & ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ “ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΩΤΣΗΣ” 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

17:00-18:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

17:00-18:00
ΑΟΑΠ

17:00-18:00
ΑΟΑΠ

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

17:00-18:00
ΑΟΑΠ

17:00-18:00
ΑΟΑΠ

17:00-18:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

18:00-19:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

18:00-19:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

18:00-19:00
ΑΟΑΠ

18:00-19:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

18:00-19:00
ΑΟΑΠ

18:00-19:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

18:00-19:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

18:00-19:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

18:00-19:00
ΑΟΑΠ

18:00-19:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

19:00-20:00
ΑΟΑΠ

19:00-20:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

19:00-20:00
ΑΟΑΠ

19:00-20:00
ΑΟΑΠ

19:00-20:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

19:00-20:00
ΑΟΑΠ

19:00-20:00
ΑΟΑΠ

19:00-20:00
ΠΗΓΑΣΟΣ

20:00-21:00
ΑΟΑΠ

20:00-21:00
ΑΟΑΠ

20:00-21:00
ΑΟΑΠ

20:00-21:00
ΑΟΑΠ

20:00-21:00
ΑΟΑΠ

20:00-21:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

21:00-22:00
ΑΟΑΠ

21:00-22:00
ΑΟΑΠ

21:00-22:00
ΑΟΑΠ

21:00-22:00
ΑΟΑΠ

21:00-22:00
ΑΟΑΠ

22:00-23:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

22:00-23:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

22:00-23:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

22:00-23:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

22:00-23:00
Π.Α.Ο.Δ.Α.Π

ΣΑΒΒΑΤΟ
08:00-23:00   Π.Α.Ο.Δ.Α.Π.

εκτός 09:00-11:00 ΑΟΑΠ / ΠΗΓΑΣΟΣ ή 17:00-18:00 
(όποτε έχει αγωνα)

ΚΥΡΙΑΚΗ
08:00-23:00   Π.Α.Ο.Δ.Α.Π.

12:00-14:00 ΠΑΛΑΙΜΑΧΟΙ (18:00-20:00 ΜΑΪΟΣ-ΙΟΥΝΙΟΣ)
εκτός 09:00-11:00 ΑΟΑΠ / ΠΗΓΑΣΟΣ ή 17:00-18:00 

(όποτε έχει αγωνα)

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΩΡΟΥ ΣΤΙΒΟΥ ΣΤΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ & ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ “ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΩΤΣΗΣ” 2023-24

Α/Α ΧΡΗΣΤΗΣ ΑΡΙΘΜΟΣ
ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

1 Π.Α.Ο.Δ.ΑΠ. 3 & 4 15:00-22:00 (& ΣΑΒΒΑΤΟ 15:00-18:00)
ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ ΤΕΦΑΑ- ΣΤΡΑΤ. ΣΧΟΛΕΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΕΦΗΒΩΝ (13-17 ΕΤΩΝ)
ΤΜΗΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΚΑ (Α'-Στ' ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ)
ΝΗΠΙΑ

2 Α.Σ.Α.Π. 1 & 2 17:00-18:00 ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ Κ8- ΝΗΠΙΑ ΑΒ ΔΗΜ
17:30-18:30 ΟΜΑΔΑ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ
17:30-18:30 ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ Κ12
18:30-19:30 ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ Κ8
18:30-20:00 ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ / ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ
20:00-21:30 ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ
20:30-21:30 ΟΜΑΔΑ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ

3 Ο.Φ.Κ.Α. 5 16:00-21:30:
ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ ΤΕΦΑΑ- ΣΤΡΑΤ. ΣΧΟΛΕΣ
ΤΜΗΜΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ (ΑΠΟ Β' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ)
ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ (Ε'-Στ' ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ & Α ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ)
ΑΚΑΔΗΜΙΕΣ (Α'-Δ' ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ)
ΝΗΠΙΑ

4 ΔΗΜΟΤΕΣ/ ΚΑΤΟΙΚΟΙ
ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

6 Καθημερινά 07:00π.μ.-23:00μ.μ.

Κατά τις ημέρες και ώρες που δεν είναι παραχωρημένες στα αθλητικά σωματεία, η χρήση του χώρου στίβου αυτομάτως θα βρίσκεται στη διάθεση των
δημοτών και κατοίκων Αγίας Παρασκευής.

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΗΠΕΔΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ  Νότου 2023 - 2024

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ
8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

ΔΗΜΟΤΕΣ

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00-16:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-18:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
Σ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

16:00-22:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

    
ΓΗΠΕΔΟ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΚΟΝΤΟΠΕΥΚΟΥ 2023 - 2024

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
Σ

09:00 –14:00 ΟΜΙΛΟΣ
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ17:30-22:30
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
Σ

17:30-22:30 ΟΜΙΛΟΣ
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

ΑΔΑ: 9ΓΔ6ΟΛΘΒ-Σ6Λ



1. Σχετικά με το υπ' αριθμ. πρωτ.  1149/13-6-2023 αίτημα του ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΟΜΙΛΟΥ ΤΟΞΟΒΟΛΙΑΣ ΑΧΑΙΟΙ,  για την παραχώρηση χρήσης χώρου
τοξοβολίας σε κλειστή αίθουσα του “Πολιτιστικού και Αθλητικού Πάρκου Σταύρος Κώτσης”, εισηγούμαστε θετικά για κάθε Τρίτη 18:30-20:00 και
20:00-21:30, καθώς και Πέμπτη 17:00-18:30 και 18:30-20:00. Σε περίπτωση που απαιτηθούν επιπλέον ώρες προπονήσεων λόγω αγωνιστικών
υποχρεώσεων των αθλητών για τη συμμετοχή τους σε υψηλού επιπέδου διοργανώσεις, δύναται να προστεθούν σε ημέρες και ώρες, κατόπιν
συνεννοήσεως με τον Οργανισμό.

2. Σχετικά με την ομάδα των Παλαιμάχων Καλαθοσφαίρισης Εργασιακό Ν. Γκάλης προτείνεται η παραχώρηση χρήσης του Κλειστού Γυμναστηρίου
Κοντοπεύκου κάθε Πέμπτη 12:00-14:00μ.μ.

3. Σχετικά  με  το  υπ'  αριθμ.  πρωτ.  1312/26-6-2023,  του  ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΚΡΗΤΩΝ  &  ΦΙΛΩΝ  ΚΡΗΤΗΣ  ΑΓΙΑΣ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ,

προτείνεται η παραχώρηση χρήσης της αίθουσας γυμναστικής και χορού που βρίσκεται κάτω από τις κερκίδες Ποδοσφαίρου του Δημοτικού

Αθλητικού Κέντρου “Θανάσης Δημακόπούλου” στο τέρμα της οδού Νότου, κάθε Κυριακή από 17:30-21:30, για την εκμάθηση Κρητικών χορών.

4. Σε  περίπτωση  που  οι  αθλητικές  εγκαταστάσεις  ζητήθούν  από  τον  ΠΑΟΔΑΠ  για  τη  διεξαγωγή  αγώνων  ιδιαιτέρου  ενδιαφέροντος,  οι

παραχωρούμενες ώρες προπονήσεων των συλλόγων, θα επιστρέφονται στον Οργανισμό.

5. Μετά την λήψη της σχετικής αποφάσεως του Δ.Σ. του Π.Α.Ο.Δ.Α.Π., για τις εν λόγω παραχωρήσεις των ανοικτών και κλειστών αθλητικών χώρων,
τα αιτούμενα σωματεία/ σύλλογοι θα πρέπει να συνυπογράψουν με τον Πρόεδρο του Δ.Σ. του Οργανισμού, ιδιωτικό συμφωνητικό.

Παρακαλείται το Δ.Σ του Π.Α.Ο.Δ.Α.Π., λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω να προβεί στις σχετικές αποφάσεις για την παραχώρηση αθλητικών χώρων
τους αιτούμενους συλλόγους/ σωματεία της Αγίας Παρασκευής για αγωνιστικές και προπονητικές ώρες, όσον αφορά τη νέα αθλητική περίοδο 2023-
2024.
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Η συντάξασα
Αν. Προϊσταμένη Αθλητισμού

Ο Αν. Προϊστάμενος Διοικήσεως

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΥΡΙΑΖΗ
ΠΕ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΝΙΩΡΗΣ
ΠΕ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
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Κατόπιν  διαλογικής  συζήτησης  μεταξύ  των  μελών  του  Δ.Σ.,  τέθηκαν  προς  ψηφοφορία,  οι  κάτωθι

τροποποιήσεις επί της εισηγήσεως:

1. Η  παραχώρηση  χρήσης  των  αθλητικών  εγκαταστάσεων  στον  ΑΘΛΗΤΙΚΟ  ΟΜΙΛΟ  ΑΓΙΑΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, θα ισχύει με την προϋπόθεση, ότι κατά την έναρξη της νέας αγωνιστικής περιόδου

2023-2024, θα είναι εγεγραμμένος στο Μητρώο της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού.

2. Η παραχώρηση χρήσης ωρών που έχουν κατατεθεί σύμφωνα με την εισήγηση, στο ΑΘΛΗΤΙΚΟ

ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ, θα ισχύει με την προϋπόθεση, ότι έως τις 27

Σεπτεμβρίου 2023, θα έχει συσταθεί ανδρική ή γυναικεία ομάδα ποδοσφαίρου Σάλας. 

3. Αναφορικά  με  το  πρόγραμμα  του  Γηπέδου  Κοντοπεύκου,  για  τους  εντός  έδρας  αγώνες,  θα

ισχύσουν οι κάτωθι αλλαγές :
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ΓΗΠΕΔΟ ΓΕΩΡΓΙΑΣ(ΖΕΤΑ) ΛΑΟΥΔΗ -  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ ΑΠΟ 09/09/23 - 15/06/24
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

αγώνας ΝΕΩΝ χωρίς αγώνες χωρίς αγώνες χωρίς αγώνες

08.00:14.30 ΠΑΟΔΑΠ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

    4.Οι ομάδες είναι υποχρεωμένες να έχουν τις ώρες προπόνησης  προπονητή ή ειδικό προσωπικό με πιστοποίηση πρώτων βοηθειών.      

7. Κατά τη διάρκεια των ωρών των αγώνων τα αποδυτήρια πρέπει να είναι ελεύθερα προς χρήση από τις αγωνιζόμενες ομάδες (έδρας και φιλοξενούμενης).

χωρίς 
αγώνες

 αγώνας 
ΝΕΑΝΙΔΩΝ

χωρίς 
αγώνες

αγώνες 
ΠΑΙΔΩΝ/ΕΦΗ

ΒΩΝ

χωρίς 
αγώνες

χωρίς 
αγώνες

αγώνες 
ΚΟΡ/ΔΩΝ-

ΠΑΓΚ/ΣΙΔΩΝ

ΑΝΔΡΕΣ/ΓΥΝΑΙΚ
ΕΣ ΕΝΤΟΣ

ΑΝΔΡΕΣ,ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
ΕΚΤΟΣ  /ΕΝΤΟΣ-

ΜΙΝΙ ΓΣΑΠ

8:00-11:00    
ΓΣΑΠ

8:00-11:00    
ΓΣΑΠ

8:00-12:00      
 ΚΑΠ

8:00-12:00       
ΚΑΠ

8:00-12:00       
ΚΑΠ

12:00-16:15   
ΓΣΑΠ  

12:00-13:45   
ΓΣΑΠ  

14:30-16:00    
    ΚΑΠ

14:30-16:00   
 ΚΑΠ 14:30- 17:00  

 ΓΣΑΠ  
14:30-17:00 

ΓΣΑΠ
14:30-16:30   

ΓΣΑΠ  
14:30-17:30   

ΓΣΑΠ  

14:30-16:00    
ΚΑΠ 14:30-16:30 

ΚΑΠ
11:00-16:00  

ΚΑΠ
11:00-16:00  

ΚΑΠ
12:00-17:00 

ΓΣΑΠ

  13:45-15:30   
ΑΓΩΝΑΣ ΜΙΝΙ 
ΓΣΑΠ ΕΝΑΡΞΗ 
ΑΓΩΝΑ 14.00

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ

16:00-18:00 
ΠΑΟΔΑΠ

17:00-19:30 
ΚΑΠ

17:00-19:30 
ΚΑΠ

16:30-18:00  
ΚΑΠ

17:30-19.00  
ΚΑΠ

16:30-21:00  
ΓΣΑΠ

16:00-17:30 
ΓΣΑΠ               

                   

16:00-17:30 
ΓΣΑΠ               

                   

16:15-18:45 
ΑΓΩΝΑΣ  

ΑΝΔΡΩΝ/ΓΥΝΑΙ
ΚΩΝ ΕΝΑΛΛΑΞ  
ΕΝΑΡΞΗ 17.00

  15:30-17:00      
ΓΣΑΠ   

18:00-21:00 
ΚΑΠ               
                       

 

18:00-21:00 
ΚΑΠ               
                       

 

18:00-19:30 
ΓΣΑΠ             

            19.00-21.00 
ΑΓΩΝΑΣ ΝΕΩΝ 
ΕΝΑΡΞΗ 19.30

18:00-19:30 
ΚΑΠ  

17:30-24:00 
ΚΑΠ

17:30-19:30  
ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ 

-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ 
ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΑ 

18.00 

17:00-24:00 
ΚΑΠ

17:00-24:00 
ΚΑΠ

19:30-21:00   
 ΓΣΑΠ   

19:30-21:00   
 ΓΣΑΠ   

19:30-21:00   
           ΚΑΠ    

 

19:30-24:00 
ΓΣΑΠ

18:45-24:00 
ΚΑΠ

21:00-24.00    
ΓΣΑΠ

  21:00-24:00 
 ΝΕΑΝΙΔΕΣ   
ΕΝΑΡΞΗ    
ΑΓΩΝΑ      

21:30

21:00-24:00 
ΚΑΠ

21:00-24:00 
ΑΓΩΝΕΣ 

ΠΑΙΔΩΝ/ΕΦ
ΗΒΩΝ  

ΕΝΑΡΞΗ 
21 .30 

21:00-24:00 
ΓΣΑΠ

21:00-24:00 
ΓΣΑΠ

21:00-24:00  
ΚΑΠ

19:30-24:00 
ΚΑΠ

1. Φιλικοί αγώνες ή διοργάνωση τουρνουά από σωματείο διεξάγονται εντός των διατιθέμενων προπονητικών ωρών του  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ του σωματείου, ΧΩΡΙΣ να 
επιβαρύνουν τις ώρες των λοιπών σωματείων που χρησιμοποιούν το γήπεδο.

2. Σε περίπτωση χρήσης του γηπέδου από τον ΠΑΟΔΑΠ για εκδηλώσεις, τα σωματεία υποχρεούνται να παραχωρούν προπονητικές ώρες και μόνον (μετά από έγκαιρη 
ενημέρωση και συνεννόηση με τον ΠΑΟΔΑΠ).

3.Κατά την διεξαγωγή των προπονήσεων και των αγώνων στις αθλητικές εγκαταστάσεις του ΠΑΟΔΑΠ υπεύθυνος για την ομαλή λειτουργία του σταδίου και των 
εγκαταστάσεων είναι ο εκάστοτε σύλλογος. 

 5.Σε περιόδους άνευ αγώνων (π.χ. διακοπή ή λήξη των πρωταθλημάτων ή των τουρνουά , διακοπές Χριστουγέννων, Πάσχα κλπ.) ισχύει το εβδομαδιαίο  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
χωρίς αγώνες, εκτός αν τα ενδιαφερόμενα σωματεία συμφωνήσουν σε τροποποίησή του. Για την τροποποίηση αυτή ενημερώνουν τον ΠΑΟΔΑΠ.

6. Σε περίπτωση που αγώνας εντός έδρας οποιουδήποτε τμήματος αναβάλλεται ή ματαιώνεται, τότε  την ημέρα αυτή ΕΠΑΝΕΡΧΕΤΑΙ αυτομάτως σε ισχύ το ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΩΡΙΣ 
ΑΓΩΝΕΣ.  Το  σωματείο του οποίου  αγώνας αναβλήθηκε ή ματαιώθηκε, είναι υποχρεωμένο να ενημερώσει  ,τουλάχιστον 24 ώρες πριν την τέλεση του αγώνα, έγκαιρα τα 

λοιπά σωματεία που χρησιμοποιούν το γήπεδο.

8. Ως "ώρα του αγώνα" νοείται ο συνολικός χρόνος που παραχωρείται το γήπεδο σε σωματείο για την τέλεση του αγώνα του, όπως καθορίζεται στον ανωτέρω πίνακα ,   
δηλαδή μαζί με την ώρα προθέρμανσης των αθλητών/τριών . Η  λήξη του αγώνα μπορεί να παραταθεί με ευθύνη  των διαιτητών και της γραμματείας.  

9.Η ώρα τέλεσης των αγώνων των εθνικών πρωταθλημάτων της Κυριακής μπορεί να αλλάξει μόνο με απόφαση της ΕΟΚ. Στην περίπτωση αυτή λαμβάνεται μέριμνα ώστε η 
αλλαγή αυτή να μην αποβαίνει σε βάρος των προπονήσεων ή των αγώνων άλλων τμημάτων των σωματείων , ιδιαίτερα των ακαδημιών, με κατάλληλη τροποποίηση του 

προγράμματος
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ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΓΗΠΕΔΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ  Νότου 2023 - 2024

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ
8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

8.00-13.00
ΔΗΜΟΤΕΣ

ΔΗΜΟΤΕΣ

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

13:00-16:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00-16:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-22:00
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

16:00-18:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
Σ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

22:00-23:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

16:00-22:00
ΔΗΜΟΤΕΣ

    
ΓΗΠΕΔΟ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΚΟΝΤΟΠΕΥΚΟΥ 2023 - 2024

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

09:00 –14:00
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
Σ

09:00 –14:00 ΟΜΙΛΟΣ
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ

17:30-22:30
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΟΔΑΠ

17:30-22:30
ΟΜΙΛΟΣ

ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
Σ

17:30-22:30 ΟΜΙΛΟΣ
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ
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4.  Παραχωρούνται  στον Όμιλο Αντισφαίρισης Αγίας Παρασκευής, οι ανωτέρω ώρες χρήσης στο Γήπεδο

Κοντοπεύκου,  όπως  αναφέρονται  στον  παραπάνω  πίνακα,  υπό  την  προϋπόθεση  ότι  θα  τελούνται

προπονήσεις του Ομίλου, σε αντίθετη περίπτωση, οι ώρες θα επιστραφούν στον Οργανισμό.

 Το Διοικητικό Συμβούλιο, ομόφωνα
            

Α Π Ο Φ Α Σ Ι Ζ Ε Ι

Εγκρίνει τις παραχωρήσεις χρήσεως αθλητικών εγκαταστάσεων του Οργανισμού προς τα 

Αθλητικά Σωματεία, για αγωνιστικές και προπονητικές ώρες περιόδου 2023-2024 και λοιπών, με 

τις ανωτέρω αλλαγές, όπως αναλυτικά αυτές αναφέρονται στην παρούσα εισήγηση. 

Η παρούσα απόφαση πήρε τον αριθμό 72/2023.
Για το παραπάνω θέμα συντάχθηκε το παρόν πρακτικό & υπογράφεται ως εξής:

                        Ο Πρόεδρος Δ.Σ.                                                  Τα Μέλη
                         Παπασπύρος  Σπυρίδων                                               Βλαχογιάννη Μαρία,  Μηλίου Βασιλική, Αναστασιάδου Ιωάννα,  
                                                                                                                       Σερκεδάκης Αριστοτέλης, Ρουμελιώτη θεοδώρα,  Βρατσίδα Ευτέρπη (αναπλ.),
                                                                                                                       Φλατσούση-Πρωτοσυγγελίδου Κατερίνα, Διακογιάννης Πέτρος (αναπλ.)                   
                                                                                                                       Παρασκευόπουλος Παρασκευάς (αναπλ.)
                

                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                         ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ
        Από το πρωτότυπο/ακριβές αντίγραφο από 

             το αρχείο μας.

                  Αγία Παρασκευή....................................

                                      Η Γραμματέας

                                                

                                Μπακιρτζή Καλλιόπη                                                         
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